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Compassio

Sigrid Weigel

In ihrem Buch Uber die Revolution (1965) formuliert Han-

nah Arendt eine grundlegende Kritik am Mitleid als Medi-

um politischen Handelns. So bewertet sie in ihrer Analyse

! der Franzdsischen Revolution jenen Moment im Revolu-
, tionsgeschehen als Scheitern, in dem politische Zielset-
‘ zungen und Argumente durch das Mitleid ersetzt wurden.
Die Leidenschaft des Mitleids sei zur treibenden Kraft der
Revolution geworden, nachdem »die Manner der Gironde
bewiesen hatten, dass sie weder fahig waren, eine Ver-
fassung zu erlassen noch eine tragfahige republikanische
Regierung zu bilden«'. Es war dann Robespierre, der das

Mitleid als einigende Kraft einer in Arme und Reiche
aufgespaltenen Nation einfiihrte, »das Mitleid der >Gl{ick-
lichen< mit den malhereux, den Ungliicklichen, die das
eigentliche Volk bilden« (110). Neben den revolutions-
theoretischen Uberlegungen richtet sich Arendts Kritik

dieser Art Mitleid nicht nur auf die Herablassung, die mit

einer solcher Haltung einhergeht; sie richtet sich auch auf

die Tatsache, dass sie diejenigen, denen das Mitleid gilt,
depersonalisiert und in einer Kategorie zusammenfasst,

»in eine Art Kollektiv — die leidenden Massen, le peuple
foujours malheureux« (119), von denen der Mitleidende

1

Hannah Arendt, Uber die Revolution, Miinchen 1965, S. 118. Die fol-
genden Seitenangaben im Text beziehen sich auf diese Ausgabe.
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selbst sich unterscheidet und als Einzelner in Distanz
bleibt.

Diese Ausfiinrungen bedeuten nun aber keineswegs,
dass Arendt sich grundsétzlich gegen das Mitleid at?er-
haupt ausspricht. Im Gegenteil. Denn sie unterscheldet
ein wirkliches Mit-Leiden vom Mitleid im gewohnlichen
Wortsinn, mehr noch: von »idealistischen, hochtdnenden
Phrasen des erlesensten bloBen Mitleids«. Dabei verbin-
det sie letzteres mit jenem Begriff von Mitleid, wie er sich
im Zeitalter der Gefiihle, der Empfindsamkeit und des
Herzens, gern auch das weinende Sakulum® genannt, als
Pathosformel herausgebildet hat, eine Haltung, die mehr
der Affektdkonomie des Selbst als wirklich dem Anderen
gilt. Arendt charakterisiert diese Art Mitleid als ein auf
sich selbst bezogenes Geflihl. »Und das Gefluhl, das der
leidenschaftlichen Ergriffenheit durch das Leiden anderer
entspricht, ist natirlich das Mitleid im gewdhnlichen
Wortsinn.« (123) In der zuvor geschriebenen englisohgn
Fassung On Revolution (1963), die Arendt fir die
deutsche Ubersetzung erheblich {iberarbeitet hat, stand
inr for die Unterscheidung des echten vom gewdhnlichen
Mitleid das Begriffspaar compassion und pity zur Verfl-
gung — wobei pity flr das Mitleid im gewohnlichen Wort-
sinn steht. In diesem Wort ist die Herkunft des Begriffs
vergessen und dessen urspriingliche Bedeutupg
umgangssprachlich abgeschliffen, wahrend compassion
sichtlicher an den antiken Ursprung des Begriffs erinnert.

®  Das weinende Saeculum. Colloquium der Arbeitsstelle 18. Jahrhun-

dert, Heidelberg 1983.
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Da im Unterschied zur englischen Sprache, in die viele
lateinische Worte integriert sind®, compassio als Fremad-
wort in der deutschen Sprache nicht heimisch geworden
ist, geht Arendt in der deutschen Fassung auf den buch-
stablichen Wortsinn zuriick und hebt ihn durch einen
Trennungsstrich hervor: »Wirkliches Mit-Leiden kann sei-
ner Natur nach sich nicht auf das Leiden einer Klasse
oder eines Volkes beziehen, und das sogenannte >Leiden
der Menschheit« Gberhaupt wird niemals auch nur in sei-
nen Gesichtskreis treten. Es kann nicht weiter reichen als
bis zu dem konkreten augenfalligen Leiden des Einzel-
nen, ohne aufzuhoren, wirklich mitzuleiden. Seine Starke
wurzelt in der Leidenschaftlichkeit, sofern diese erst ein-
mal auf der Leidensfahigkeit des Menschen beruht.«
(118) Und um sicher zu sein, dass auch bei den Lesern
inres englischsprachigen Buches die Bedeutungsdimen-
sion des lateinischen Herkunftswortes aufgerufen wird,
steht dort, wo im Deutschen von der tatigen Haltung mit-
zuleiden die Rede ist, eine wértliche Ubertragung: co-
suffering.*

Wenn Arendt die- Starke des Mitleidens in der Lei-
densféahigkeit des Menschen begriindet sieht, charakteri-
siert sie dieses als ein genuin menschliches Geflhl, das
sich grundsatzlich vom goéttlichen Vermdgen unterschei-
det. Mit Rekurs auf den GroBinquisitor von Dostoevskij
heif3t es, dass der Autor gerade darin »ein Zeichen der

3

Zum unterschiedlichen Status von Fremdworten in der deutschen
und englischen Sprache vgl. Theodor W. Adorno, »Wérter aus der
Fremde«, in: ders., Noten zur Literatur, Frankfurt a. M. 1959.

Hannah Arendt, On Revolution, New York 2006, S. 75.
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Gottlichkeit in der Person Jesu sah, daB dieser es fertig-
brachte, mit allen Menschen als Einzelnen zu leiden«
(119). Mit der Betonung der Menschlichkeit des Mit-Leids
wird dieses dagegen zum Medium von Mitmenschlichkeit
oder Gemeinschaft, das in einer Sphére diesseits des
Politischen angesiedelt ist, also einen genuin vor- oder a-
politischen Charakter hat: »Weil nun aber das Mitleiden
die Distanz zwischen Menschen ausléscht und mit ihr
den weltlichen Zwischenraum, in dem sich politische
Angelegenheiten und alles, was Menschen im Verkehr
miteinander tun, abspielen, ist es, politisch gesprochen,
ohne Bedeutung und Folgen.« (130)

Zu gleicher Zeit erfolgt die Ruckflhrung des Mitlei-
dens auf die menschliche Leidensfahigkeit bei Arendt am
Leitfaden von Etymologie und Begriffsgeschichte: com-
passion von lat. com/cum + passio Leiden, von patior,
pati, passus sum erleiden/ertragen, nach gr. maoxew
erleiden. Auch in Grimms Deutschem Worterbuch wird
Mitleid als eine jlngere, seit dem 18. Jahrhundert
gebrauchliche Form angeflhrt, gegeniber dem alteren,
als Verb und Substantiv gebrauchlichem Mitleiden, wobei
letzteres sowoh! die Bedeutung eines gemeinschaftlichen
Leidens haben konnte als auch die seit dem Mittelalter
belegte Bedeutung von Mitgefthl bzw. Teilnahme am
Schmerzgefiihl anderer. Ist heute die Bedeutung eines
»gemeinsamen Leidens« durch die Figur des individuellen
,Mitleidens mit anderen« verdrangt und Gberlagert wor-
den, so waren am Ende des 18. Jahrhunderts beide
Bedeutungen noch préasent. Dies belegt der Eintrag in
Adelungs Grammatisch-kritischem Woérterbuch, wo es
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unter Mitleiden heiBt: »mit einem andern zugleich oder
gemeinschaftlich leiden. «°

Das gemeinschaftliche oder auch Gemeinschaft stif-
tende Leiden hat — als compassio — im mittelalterlichen
Kontext seine Konturen gewonnen — sowohl im philoso-
phisch-theologischen Diskurs als auch in der Musik, in
Passionsspielen und in Bildern. All diese verschiedenen
Schauplatze, auf denen die compassio auf die Biihne der
Geschichte trat, sind durch den Topos der Mitleidstrénen
verbunden, durch die lacrimae compassiones. Zumeist
sind dies weniger bittere Tranen, Uberwiegend handelt es
sich dabei um »ein >sliBes< Weinen, das sich, von Liebe
motiviert, als Mitleid mit dem flr andere leidenden Chris-
tus der Passion versteht.«® Das Erscheinen der Mitleids-
trdnen wird auf das 13. Jahrhundert datiert: »Mais il y a
aussi une autre source de larmes« — andere neben der
Tradition der Tranengabe in der Ostkirche — »qui apparait
a la fin du 13e siecle, et qui s’exprime dans le >fac ut
tecum lugeam’ du Stabat. Ce sont les larmes de com-
passion pour la Passion du Christ.«’ Diese »andere
Quelle« betrifft Texte von Bonaventura, Abelard, Jacques
Alvarez de Paz u.a. — die allerdings gar nicht so >anders:«

Johann Christoph Adelung, Grammatisch-kritisches Wérterbuch der
Hochdeutschen Mundart, Leipzig 1793-1801, Bd. 3, S. 238.

Christoph Benke, Die Gabe der Trdnen. Zur Tradition und Theologie

eines vergessenen Kapitels der Glaubensgeschichte, Wiirzburg
2002, S. 376.

Pierre Adnes, »Larmes, in: Dictionaire de Spiritualité. Vol. IX. Paris
1976, S. 287-303, hier S. 299.
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sind, da sie doch deutlich die Tradition der gratia lacrima-
rum beerben und umformen.

Die Wirkung, die die Figur der compassio bei ihrer
Etablierung im Mittelalter entfalten konnte, verdankt sich
allerdings weniger den Ausflihrungen von Schriftgelehr-
ten als der performativen Kultur. Zusammen mit der com-
passio ist die Figur der mater dolorosa auf den S.ohau-
platz getreten, sowohl in der bildenden Kunst als in der
Musik; beide Motive gehen auf volkstimliche Genres der
christlichen Kultur zuriick. Denn das Motiv der Stabat
mater bzw. der Marienklage ist aus der Tradition der
Oster- und Passionsspiele des 11. und 12. Jahrhunderts
hervorgegangen: »Uber die Veranschaulichung ‘ des
Heilsgeschehens hinaus dient die Darstellung geistlicher
Stoffe der Belehrung, Erbauung und Erregung der com-
passio.«® Bildliche Darstellungen von Kreuzabnahme,
Grabtragung und Beweinung sind hingegen erst seit dem
13. und 14. Jahrhundert bekannt. Bilder der schmerz-
erfillten, trauernden Muttergottes, die den vom Kreuz
genommenen Leichnam Christi auf dem SchoB halt, sind
durch Andachtsbilder, Skulpturen und Gemalde zwischen
dem 14. und 16. Jahrhundert belegt. Herausgelost aus
der Gruppenszene der Beweinung Christi, erhéalt in der
Ikonographie der Pieta die Figur der Mater dolorosa eine
herausgehobene Stellung. Sie ist an die Betrachter
adressiert und wird so zum Objekt fir deren Mitleiden.
Wahrend der Anblick der Kreuzigung Christi auf ein Gber-

¢ Ute Ringhandt, Sunt lacrimae rerum. Untersuchungen zur Darstel-

lung des Weinens in der Musik, Berlin 2001, S. 22.
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menschliches Leid trifft, lasst sich das Mitleiden mit der
um ihren Sohn trauernden Mutter als Urszene einer mit-
menschlichen Haltung verstehen, einer genuin menschili-
chen Form des Mitleidens. Im Motiv der Marienklage ver-
dichtet sich die Klage der Maria mit der Klage dber
Marias Trauer, geht das Weinen in Beweinung Uber. Die
Gruppe derjenigen, die sich auf der bildlichen Darstellung
um die mater dolorosa versammelt und sie umirauert,
wird zum Medium fUr die Erregung der Affekte bei den
Zuschauern und Betrachtern. Insofern stellt sich die
Szene eines gemeinschaftlichen Weinens mit der Mutter
als Schlisselszene der compassio dar, als Szene, in der
die Korperflissigkeit der Tranen sich in ein Medium flr
die Konstitution eines corpus communis verwandelt.
Neben der lkonographie von Beweinung und Pieta ist
im 13. Jahrhundert das (lange Zeit Jacopone di Todi
zugeschriebene) poetische Motiv der Stabat Mater dolo-
rosa entstanden, das europaische Musikgeschichte
geschrieben hat: »Es stand die Mutter schmerzensreich«.
Darin ist die Mater dolorosa Gegenstand und zugleich
Vorbild fir die Ausdrucksgebarde der Beweinung, mit der
die Kette von Trauer und Trost in Gang gesetzt wird, so
dass die musikalischen Modi der lacrymae compassionis
auch die Zuhérer buchstablich in einen corpus communis
verwandeln. In der dritten Strophe geht der Jammer der
Mutter angesichts der Pein des Sohnes, dem die ersten
beiden Strophen gewidmet sind, in die Beweinung der
Mutter durch -die Menschen« Uber: Quis est homo qui
non fleret... »Wer ist der Mensch, der nicht weinte,/ sahe
er die Mutter Christi/ in solchen Schmerzen./ Wer ware
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nicht betriibt,/ Wenn er Christi Mutter ansieht,/ schmer-
zensreich mit dem Sohn.« Das musikalische Pathos von
Stabat Mater entspricht der ikonographischen Pathos-
formel der Pieta.

Ihre musikalische Signatur erhielt das Motiv vor allem
durch den sogenannten weinenden Halbtonschritt, den
plorant semiton, und die pathopoeia, die flr die musikali-
sche Figuren- und Moduslehre pragend werden sollten —
ebenso wie die spater entstandene Dreiklangfolge des
sogenannten Palestrina-Stils, der durch die enorme
Rezeptionsgeschichte von Palestrinas Stabat mater
(1590) bis in die Moderne hinein wirksam ist. Noch zu
Beginn des 20. Jahrhunderts wurde die Wirkung von
Palestrinas Stabat mater als ein paradigmatisches Sze-
nario der compassio beschrieben: »Von dramatischer
Wirkung ist natirlich nichts zu spiren, kein Versuch, die
Szene der Kreuzigung zu schildern, es ist, als horte man
nur die Stimmen der Umstehenden, die als neugierige
Zuschauer an der Handlung selbst unbeteiligt, dennoch
zum lebhaftesten Mitgefiihl hingerissen werden. Der
ganze erste Teil beschéftigt sich mit dem Ausdruck die-
ser Gefiihle des teilnehmenden Schmerzes.«°

Im Unterschied zur prominentesten Figur der Imitatio
Christi, dem Martyrer, der mit der Gemeinschaft der
conmartyres eine Genealogie des Sterbens begriindet",

°® Hugo Leichtentritt, Geschichte der Motette, Leipzig 1908 (= Kleines
Handbuch der Musikgeschichte nach Gattungen 1), S. 169f.

" Vgl. dazu die Einleitung zu Sigrid Weigel (Hg.), Mértyrer-Portréts.
Von Opfertod, Blutzeugen und Heiligen Kriegern, Miinchen 2007,
S. 11-38.
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tritt mit der compassio eine irdische Perspektive der
Nachfolge auf den Plan. Sie ist durch die >Tranentaufe«
vorbereitet, die schon in der gratia lacrymarum, dem von
den Wistenvatern entwickelten Kult der Tranengabe in
der Ostkirche, an die Stelle der >Bluttaufe< der Martyrer
getreten war." Im Unterschied zum monastischen Schau-
platz der Trénengabe, in dem die Weinenden eine
exklusive Beziehung zu Gott herstellen, 6ffnet die com-
passio die christliche Geflhlskultur zur Konstitution der
Gemeinde Uber die Teilhabe der Lebenden an der christ-
lichen Affektgemeinschaft. Das »Quis est homo qui non
fleret« bedeutet auch, dass derjenige, der mit der Mutter
weint, dass derjenige, der mitleidet, sich als Mensch
erweist. Und genau dies betrifft eine Sphére, die noch vor
jeder Politik angesiedelt ist.

In Abwandlung von Aby Warburgs Begriff der Pathos-
formel, mit der er das Nachleben antiker Ausdrucksge-
barden in der Kunst und Kultur der Renaissance
beschrieben hat, kann man die Figuren der compassio
als Passionsformeln fassen: Ausdrucksgebarden, in
denen antike Trauergebarden und frihchristlicher Pas-
sionskult in eine gemeinschaftliche Affekikultur umge-
formt wurden, die bis in die Gegenwart hinein ein vielfal-
tiges Nachleben entfalten. Dabei schwanken diese Pas-
sionsformeln zwischen den von Arendt skizzierten Polen

eines selbstbezliglichen Mitleids und dem Mitgefiihl mit
dem Leiden anderer.

B Vg!.‘Piroska Négy, Le don des larmes au Moyen Age. Un instrument
spirituel en quéte d'institution (Ve-Xllle siécle), Paris 2000, S. 237f.
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